
 

Vorankündigung: 

Degriesch 3 

Wo die Grünkraft wohnt 
Zu Besuch in Elsas 
Hildegard-Gärtlein 

 
Krankheit gehört zum Leben. Das war immer so und wird 

immer so sein. Doch heute hat Kranksein eine besondere 

Dimension: Nicht nur der Mensch, die ganze Gesellschaft ist 

krank. Und die Medizin ist Teil dieses lebensfeindlichen 

Systems geworden.  

In der dritten Episode der Geschichten aus dem Degrieschen- 

wald führt Elsa, die weise Frau, ihren Freund durch 

einen kleinen Garten mit Hildegardkräutern. Da- 

bei erzählt sie Geschichten, die die Seele öffnen  

und den Geist weiten können. Das Gehörte schenkt 

dem Wanderer Einsichten, was Gesundheit wirk- 

lich ist und wie die Verantwortung für das persönliche  

Heilsein in die eigenen Hände gelegt werden kann.   
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